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Chirrups and Chatters oferece palestras educacionais, workshops e consultorias em

comportamento para abrigos, hospitais veterindrios e organizagdes em prol de animais

COMPREENDENDO A LINGUAGEM CORPORAL DO SEU GATO

Os gatos estdo se comunicando conosco o tempo todo. E importante que a gente saiba escutar. Eles usam o corpo para mostrar

guando estdo se sentindo calmos e relaxados, e quando estdo se sentindo estressados e ansiosos. Tente evitar rotulos como

"rebelde" ou "mal-humorado" e, em vez disso, procure descrever o comportamento e a linguagem corporal que vocé esta vendo.

Rétulos ndo descrevem comportamento, ndo podem ser avaliados, fornecem um entendimento falso do problema, estimulam o uso

de técnicas ineficientes de treinamento e ndo abordam a fungao do comportamento; servindo como desculpas para o abandono e

outras agGes lamentaveis.

SINAL VERDE

Quando seu gato esta nesta faixa, ele estd se sentindo calmo e seguro. Ele provavelmente esta descansando ou explorando um

ambiente no qual se sente confortavel.

DORMINDO/DESCANSANDO

OLHOS: de fechados a abertos

CABECA: apoiada em uma superficie ou sobre o corpo
CAUDA: estendida ou enrolada de forma relaxada
ORELHAS: posi¢ao normal ou para frente

SONS: nenhum ou ronronado

ANIMADO E INTERESSADO

OLHOS: olhando diretamente, mas n3o fixa/intensamente
CORPO: dorso em posig¢ao horizontal

CABECA: ligeiramente para baixo

CAUDA: préxima ao corpo, pode balangar levemente
ORELHAS: inclinadas para frente

PUPILAS: levemente dilatadas

SINAL AMARELO - CUIDADO

DESCANSANDO

OLHOS: abertos, relaxados

CORPO: deitado sobre a barriga ou sentado

CABEGA: apoiada em uma superficie ou sobre o corpo
CAUDA: estendida ou enrolada de forma relaxada
ORELHAS: posi¢dao normal ou para frente

SONS: nenhum ou ronronado

EXPLORANDO

OLHOS: abertos; encarando, mas ndo de forma fixa
CORPO: dorso em posig¢ao horizontal

CABECA: sobre o corpo

CAUDA: para o alto e levemente enrolada ou relaxada para
baixo

ORELHAS: em posi¢ao normal ou inclinadas para frente
SONS: nenhum ou "miau"

Quando seu gato estd nesta faixa, ele estd se sentindo moderadamente ansioso e estressado. Enquanto ele estiver no "sinal

amarelo", estara alerta e provavelmente desconfortavel no ambiente. Nesse contexto, considere retira-lo deste espago ou

redireciona-lo.

ALERTA/MODERADAMENTE ANSIOSO
OLHOS: bem abertos, evitando contato
visual

CORPO: direcionado para outro lugar
CABECA: virada para o outro lado
CAUDA: préxima ao corpo, pode
balancar levemente

ORELHAS: lateralizadas

PUPILAS: levemente dilatadas

AMEDRONTADO/ASSUSTADO

OLHOS: bem abertos, pupilas dilatadas
CABECA: pouco ou nenhum movimento
CAUDA: enrolada junto ao corpo, pelo
arrepiado

ORELHAS: lateralizadas

CORPO: agachado, tenso/rigido,
encolhido

SONS: nenhum

TENTANDO FUGIR

OLHOS: pupilas dilatadas

CABECA: virada na direcdo do estimulo
CAUDA: préxima ao corpo, pelo
arrepiado

CORPO: posicionado para fugir, dorso
arqueado

SONS: nenhum, “miau”, hissado
(fussss)



SINAL VERMELHO

Quando seu gato estd nesta faixa, ele estd vivendo uma situagdo acima dos limites que suporta, esta estressado, em panico; e pode

exibir comportamentos de agress3o e defesa em consequéncia disso. E fundamental remover o gatilho que provocou a reagdo. Se

isso ndo for possivel, devemos atrair o gato para um ambiente seguro e confortavel, até que se acalme.

LUTA/PANICO

OLHOS: totalmente abertos, pupilas dilatadas
CABECA: abaixo do corpo

CAUDA: enrolada ao corpo, pélo arrepiado
ORELHAS: para frente ou para tras

CORPO: inclinado para frente, pode debater-se
SONS: rosnado, hissado

LUTA/PANICO

OLHOS: totalmente abertos, pupilas dilatadas, encarando
com olhar fixo

CABECA: abaixo do corpo

CAUDA: préxima ao corpo, pélo arrepiado

ORELHAS: para frente ou para tras

CORPO: encolhido para tras, dorso arqueado

SONS: rosnado, hissado



